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Dzień ten obchodzony jest od 2013 r. z inicjatywy Europejskiej Rady Resuscytacji. Celem akcji
jest popularyzacja wiedzy na temat zasad udzielania pierwszej pomocy osobie, u której
wystąpiło nagłe zatrzymanie krążenia. W naszej szkole16 października,  kolejny raz, uczniowie
ze szkolnej drużyny pierwszej pomocy w składzie Adrian Kopeć, Wiktor Burkiewicz oraz
Krzysztof Bauch przeprowadzili w każdej klasie, również w oddziale przedszkolnym, zajęcia z
RKO, czyli resuscytacji krążeniowo- oddechowej.Uczniowie z zainteresowaniem obserwowali
przygotowane warsztaty.

  

Natychmiastowe podjęcie resuscytacji krążeniowo-oddechowej przez świadków zdarzenia
może spowodować 2- lub 3-krotny wzrost przeżywalności. Te umiejętności są bardzo potrzebne
każdemu z nas.Od szybkości podjętej resuscytacji zależy przecież ludzkie życie.
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